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Durée, distance & altitudes

Date Durée totale

- 3h 6min

Heure de départ Distance

- 4,356 km

Arrivée point culminant Point culminant Remarques

3h 6min 2536.0 m.a.s.l.

Fin de la sortie Altitude M?mée o

3h 6min +890.0m/-5.0m Départ sous le pont de la premiére épingle de la route du Grand

St Bernard. Prendre la direction de Ponty, suivre une route
d'alpage dans la forét, atteindre I'Arp du Bois 1940m. Ensuite

Profil prendre une combe évidente orientée NE qui méne par une
pente réguliere au col de Sereina 2547m.
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Par le méme itinéraire.
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