Sport & Mouvement / Ski de randonnée / Programme 2014 / 2015/ Gr. BV

Dates Lieux Chef de course Durée Dénivelé Rendez-Vous Heure Participation
Décembre environ m s/mer ~ v Sorties le jeudi
Prise de conlacl conltrdle

11 A définir selon enneigement Willy Badel 3h 600 | Martigny parking cimetiére 8h30 maltériel

Janvier A 4
) Formation sécurité/Siviez-Nendaz E. Dorsaz & W. Badel Journée 700 | Martigny parking cimetiére 08h30
15 La Motte/Gryon Willy Badel 2h30 800 | Martigny parking cimetiére 08h30
22 Col de Fenestral / Ovronnaz B. Mottet 3h30 1000 [Martigny parking cimetiére 08h30
29 Cabane Brunet Ronald Forster 2h30 800 | Martigny parking cimetiére 08h30
30 Cabane Brunet - Mont Rogneux Ronald Forster 3h 1000 |Cabane Brunet 08h30

Février
) Foilleuse-Pte de I'Au-Tovassiére W. Badel/A. Langel 3h30 900 [Martigny parking cimetiére 08h30
12 Le Grammont (Le Flon) J.-M. Gillioz 3h 1000 | Martigny parking cimetiére 08h30
19 Créta de Vélaz (Bourg-St-Pierre) B. Mottet/C. Max 3h30 1300 | Martigny parking cimetiére 08h30
26 Cabane Mont-Fort (Verbier) Ronald Forster 3h 850 | Conthey, halle polyvalente 08h30
27 Cabane Mont-Fori-Rosablanche Ronald Forster 4h 1100 | Cabane Mont-Fort 08h30

Mars Y

5 Pointe de Combette (La Fouly) J.-M. Gillioz 3h30 1200 | Martigny parking cimetiére 08h00

11 et 12 Gemmi avec Valais Central R. Forster/W. Badel Riddes sortie autoroute 08h00 [Courses a définir
19 Cabane Vélan Clément Max 3h30 1200 | Martigny parking cimetiére 08h00
26 Val d'Aocste Clément Max 2h30 700 | Martigny parking cimetiére 08h00 Repas

Date & convenir |La Vallée Blanche R. Forster/B. Mottet ski de piste Martigny parking cimetiére 08h00 Hors programme




